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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану МАОУ «СОШ с. Аксы-Барлык 

Барун-Хемчикского кожууна  Республики  Тыва» 

        Учебный план – нормативно - правовой акт, устанавливающий перечень 

учебных предметов и объем учебного времени, отводимого на их изучение на 

уровне начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

          Учебный план муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа с. Аксы-Барлык Барун-

Хемчикского  кожууна Республики Тыва» на 2023 – 2024 учебном году 

включает учебные  планы:  

1. Учебный план среднего общего образования для 10-11 классы (ФГОС 

СОО) на 2023-2024  учебный год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.1. Учебный план муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа с.Аксы-Барлык Барун-

Хемчикского кожууна Республики Тыва» разработан с целью реализации 

задач модернизации российского образования, повышения его доступности, 

качества эффективности, учета образовательных запросов учащихся, 

родителей, ресурсных возможностей школы. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, дисциплин, практики, иных видов учебной деятельности 

и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МАОУ СОШ с. Аксы-Барлык, реализующий 

основную общеобразовательную программу среднего общего образования 

реализует учебный план в соответствии с нормативно-правовыми 

документами:   

 Конституции Российской Федерации;  

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413 (в редакции Приказов Минобрнауки России от 

29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613 (далее – 

ФГОС СОО);  

 Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном 

языке»; 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и 

науки от 20 июня 2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных 

языков из числа языков народов РФ»; 

 СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 

декабря 2010 г. № 189  (действующая редакция с изменениями от 29 

июня 2011 г., 25 декабря 2013 г., 24 ноября 2015 г.) (далее СанПиН); 

 Порядком организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным образовательным программам, 

образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего образования, утвержденным приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30.08.2013 г. № 1015 



 Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 31 марта 2014 г. № 253 «Об утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) 

к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» 

 Приказами Минобрнауки России от 31 декабря 2015 года №1576, 

1577, 1578 во ФГОС начального, основного и среднего общего 

образования внесены изменения, предусматривающие выделение 

отдельных самостоятельных предметных областей по русскому 

языку и литературе, родному языку и литературе с целью 

реализации в полном объёме прав обучающихся на изучение 

русского языка, родного языка, включая русский язык, из числа 

языков народов Российской Федерации. 

 Письма Минобрнауки РФ от 08.10.2010 № ИК-1494/19 «О введении 

третьего часа физической культуры»;  

 Письма Департамента общего образования Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

Федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»;  

 Приказом Минпросвещения РФ  от 18  мая  2020 г. N 249 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, сформированный приказом министерства 

просвещения российской федерации от 28 декабря 2018 г. N 345»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН» 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 

норм СанПиН» 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 



требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Закона РФ «О языках народов Российской Федерации» от 

01.06.2005 №53-ФЗ; 

 Федерального закона  о Государственном языке РФ от 01.06.2005 

№53-ФЗ; 

 Конституции Республики Тыва; 

  Закона Республики Тыва от 21.06.2014 г. № 2562-ВХ-1 «Об 

образовании в Республике Тыва»;  

 Письмо Минпросвещения РФ №03-870 от 22.05.2023 г. «О 

направлении информации…(Методические рекомендации по 

формированию учебных планов на 2023-2024 учебный год…)» 

 Локальных актов МАОУ СОШ с.Аксы-Барлык.  

 Язык обучения согласно Уставу МАОУ СОШ с.Аксы-Барлык, 

утвержденная администрацией Барун-Хемчикского кожууна РТ от 

15.12.2015г №753  (измененное от 11.02.2016г. №92), ведется на русском и 

тувинском языках, с учетом мнения и выбора обучающихся и родителей 

(законных представителей) обучающихся. 

Учебный план школы определяет максимальный объем учебной 

нагрузки обучающихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

Федерального и национально-регионального  компонентов государственного 

образовательного стандарта, по классам и предметным областям. 

Номенклатура обязательных предметов, количество часов, соответствующих 

базисному компоненту, предельно допустимая нагрузка учащихся 

сохранены. 

Учебный план школы направлен на достижение следующих целей: 

- создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного 

развития учащихся путем удовлетворения потребностей обучающихся в 

самообразовании и получении дополнительного образования на основе 

концепции личностно-ориентированного обучения, инновационного 

построения образовательного процесса. 

- обеспечения широкой образовательной подготовки их к получению 

высшего образования, творческому труду в различных сферах научной и 

практической деятельности, выявление способных и одаренных детей, 

создание условий для развития индивидуальных способностей каждого 

ребенка 

- построение основного и дополнительного образования на основе 

принципов здоровьесбережения, формирование представлений о здоровом 



образе жизни как о принципиальном элементе интеллектуально-

нравственной культуры учащихся. 

Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, распределяет учебное время, отводимое на освоение 

федерального, регионального и школьного компонентов государственного 

образовательного стандарта по классам и образовательным областям. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. Cреднее общее образование  

Учебный план для обучающихся в 10-11 классах ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  

общего образования.  

Продолжительность учебного года - 34 недели в 10 классе и 34 недели 

в 11 классе в соответствии расписания ГИА  (6-дневная учебная неделя). 

Продолжительность урока - 40 минут. Продолжительность каникул в 

течение учебного года и летом определяется календарным учебным 

графиком на 2023-2024 учебный год.   

Учебный план содержит не менее одного учебного предмета из каждой 

предметной области, определенной ФГОС.  

                       Все предметы изучаются на базовом уровне, за исключением 

математики и русского языка. Выбор предметов с углубленным изучением 

основан на запросах родителей, обучающихся и возможностей школы.   

В учебный план 10-11  класса включены следующие образовательные 

области: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Математика и информатика», «Естественные 

науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности».  

Общими для включения во все учебные планы являются учебные 

предметы: русский язык, литература, иностранный язык, математика, 

история, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, 

астрономия.  

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа 

обязательных предметных областей: информатика, обществознание.  

В образовательную область «Русский язык и литература» входят 

предметы: русский язык (3 ч в неделю), литература (5 ч в неделю) 

углубленного изучения.  

Предметная область «Родной язык и литература» включает в себя 

учебные предметы «Родной (тувинский) язык» ( 1 час) и «Родная (тувинская) 

литература» (1 час), из часов курсов по выбору . Изучение предметов, 

входящим в предметную область «Родной язык и родная литература», дают 

возможность получения образования на родном языке.  



В образовательную область «Иностранные языки» входит английский 

язык (3ч/нед).  

В образовательную область «Общественные науки» входят предметы: 

история (2ч/нед), обществознание (2 ч/нед).  

В образовательную область «Математика и информатика» включены 

алгебра и начала математического анализа (4ч/нед), геометрия (2ч/нед), 

информатика (1 ч/нед).  

В образовательную область «Естественные науки» включает в себя 

физику (2 ч/нед), астрономию ( 1ч/нед), биология ( 1 ч/нед), химия (2ч/нед), 

география (1ч/нед) и добавлены по 1 часу из часов курса по выбору на 

биологию и химию. 

В образовательную область «Физическая культура,  основы 

безопасности жизнедеятельности» входят предметы физическая культура 

(3ч/нед),  ОБЖ (по 1ч/нед).  

В учебном плане 10-11 класса предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта (1ч/нед). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно под руководством учителя по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися в 

течение двух лет в рамках учебного времени, отведенного учебным планом.  

Раздел учебного плана «Предметы и курсы по выбору» в 10-11 классах 

используется для создания условий для достижения более высокого качества 

обученности и усвоения государственных образовательных стандартов 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике и ИКТ 

осуществляется деление класса на 2 подгруппы при наполняемости классов 

20 и более человек.  

Освоение обучающимися образовательной программы среднего общего 

образования сопровождается промежуточной аттестацией в форме и 

порядке, определенных Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся.  



Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также 

годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года.  

Сроки проведения промежуточной аттестации  в соответствии с 

календарным учебным графиком.  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме:  

- контрольной работы;  

-итоговой контрольной работы;  

-административной контрольной работы;  

-тестирования;  

-защиты индивидуального/группового проекта: 

-ВПР. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве 

результатов промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех 

или иных заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, 

результаты участия в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных 

мероприятиях.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов  

полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как 

среднее арифметическое текущих отметок за год.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН универсального профиля (вариант 4) 

Предметная 

область 

Основные 

компоненты 

содержания 

образования 

Уровень  

изучения 

11 класс 

Кол-во часов  в 

неделю 

Кол-во часов  в год 

Обязательные учебные предметы и курсы по выбору 

Русский язык 

и литература 
Русский язык У 3 102 

Литература У 5 170 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б 3 102 

Общественные 

науки 
История  Б 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика: 

алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

У 6 204 

Естественные 

науки 
Астрономия Б   

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физкультура Б 3 102 

ОБЖ Б 1 34 

Курсы по 

выбору 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 1 34 

ИТОГО 24 816 

Учебные предметы на базовом уровне по выбору 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 68 

Химия Б 1 34 

Биология Б 1 34 

Общественные 

науки 

География Б 1 34 

Обществознание Б 2 68 

ИТОГО 8 272 

Курсы по выбору 

Элективные  и 

факультативн

ые курсы 

Родной язык ЭК 1 34 

Родная литература ЭК 1 34 

Биология ЭК 1 34 

Химия ФК 1 34 

Экономика и право ФК 1 34 

ИТОГО ЭК+ФК 5 170 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся при 

6-ти дневной учебной неделе 
37 1258 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность в среднем общем образовании. 

В соответствии с ФГОС СОО основная образовательная программа 

среднего общего образования  реализуется образовательной организацией  

через внеурочную деятельность.  

Цели организации внеурочной деятельности на уровне среднего общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития 

ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности направлен в первую очередь на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования. 

Выбор проекта программ во внеурочной деятельности составлен с 

учетом образовательных потребностей и запросов обучающихся и родителей 

(законных представителей), протокольным решением собрания родителей 

№4 от 20.05.2023 г. 

План внеурочной деятельности МАОУ СОШ с. Аксы-Барлык 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при получении основного 

общего образования (до 700 часов за два года обучения) с учетом интересов 

обучающихся и возможностей образовательной организации. 

В рамках реализации Федерального государственного 

образовательного стандарта в 10-11 классах вводится по 10 часов внеурочной 

деятельности. Внеурочная деятельность представлена 2 частями: 

обязательной и вариативной. 

1. Обязательная часть представлено предметом «Разговор о 

важном», «Функциональная грамотность (финграмотность)» для 

10-11 классах по 1 часу в неделю. Курс введен с целью 

воспитания патриотических чувств младших школьников, чувства 

любви к большой и малой  Родине и развития функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

2. Вариативная часть. Данная часть представлена тремя 

направлениями: 

 Дополнительное изучение учебных предметов, 

представлены «Генетика» по 1 часу, «Решение задач по 

химии», «Россия - моя история»,  по 1 часу в 10-11 классах, 

Данные курсы введен с целью развития творческих 

способностей учеников и подготовки к ГИА. 



 

 Развитие личности и самореализации обучающихся 

представлено внеурочными занятиями по интересам 

«Школа здорового питания», и «Белая ладья», «Фитнес» 

введены с целью формирования установки на здоровый 

образ жизни, и развития личности, самореализации. 

 

 Удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся  Данное направление представлено 

внеурочной деятельностью «Ритмика», «Вокальное пение» 

с целью развития творческих способностей учеников, 

развития художественного мировоззрения и эстетических 

чувств и социализации школьников. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  внеурочной деятельности 

среднего общего образования  11 класса универсального профиля 

Учебные курсы 
 

Количество часов в 

неделю 

11 
Разговор о важном 1 
Формирование функциональной грамотности 1 
Профориентация 1 
«Семейная педагогика: традиционное воспитание 

тувинского народа» 
1 

Математика 1 
Генетика 1 
Решение задач по химии 1 
Россия-моя история 1 
Проект профессиональных проб  1 
Белая ладья 1 
ИТОГО недельная нагрузка 10 

 

 

 


